n ,LandsAid e.V.“

1geblieben®
LandsAid.org

’inem Einsatz
*h eine Natur-
ndern  von
alt verursacht
htet die Apo-
Bilder graben

g-Tag bei der
sorganisation
Kaufering. 15
1 Helfer, die in
en fir Land-
rorganisation
Grenzen e.V.
waren, haben

sich fiir einen Tag zusammenge-
funden. Debriefing bedeutet
Stressbearbeitung nach belas-
tenden Ereignissen. ,Viele brin-
gen neben Gliickserfahrungen
auch Eindriicke und Erlebnisse
von einem Einsatz mit, die ihnen
das Herz schwer machen®, weif3
LandsAid-Projektleiter Michael
Prestele aus eigener Erfahrung.
,Wir kénnen und wollen unsere
Leute damit nicht allein lassen.*

Die Tagebiicher der Mitarbei-
ter finden Sie unter: www.Land-
sAid.org. pm




